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		            SLOW FOOD es una forma de comer y un modo de vida. 

		            La Comida entendida como placer, toma de conciencia y responsabilidad.

		        

		        		        
		            ¡Cambiemos el mundo empezando por la mesa!

		            Slow Food une el placer de la comida a la responsabilidad, sostenibilidad y armonía con la naturaleza.

		        

		        		        
		            SLOW FOOD es...

		            Una organización presente en 150 países a cuyos miembros los une el placer por la buena comida, el compromiso con su comunidad y el medio ambiente.
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				Arca del gusto

				Recupera y cataloga alimentos, agrupa razas singulares y productos gastronómicos artesanos de excelencia contrastada y elaborados en pequeña escala, que se encuentran en peligro de desaparición.El proyecto destaca el valor intrínseco de los productos que ofrece la tierra.

 
Desde 1996, 1.519 productos de decenas de países de todo el mundo han sido agregados al Arca del Gusto, por lo que estos alimentos están documentados, reconocidos y protegidos.

				Más información
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			 	Baluarte

			 	Se trata de proyectos a pequeña escala de asesoramiento a productores de alimentos artesanales, con la finalidad de conservar sus métodos de trabajo, desarrollar mercados, salvaguardar patrimonios y educar a los consumidores. El proyecto, que se inició en el año 2000, cuenta con más de 1600 productores y 350 productos Baluarte, repartidos en 59 países.


Las estrategias Baluarte varían según el proyecto y el producto.

			 	Más información
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		       	Tutelado

		       	Alimentos que no cumpliendo todos los requisitos técnicos para su inclusión en los programas oficiales de Slow Food -Arca del Gusto y Baluarte-, se recogen en tutela y se trabaja con ellos por su evidente singularidad, para evitar el peligro de extinción del alimento, de los medios de vida de las personas vinculadas y la pérdida de los sistemas de cultivo.
		       	Más información

			

			

		       
				    	    

				    		   
		    					[image: ]
		    					
		    						>K [White Bottle]  | Aceite de Oliva Virgen Extra

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Arroz Senia “Perles de Benifaió”

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						Cacau del Collaret  | “Perles de Benifaió”

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Confitura de Naranja Ecológica de segunda flor

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						D’Olives | Aceite de Oliva Virgen Extra

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Embutidos de Oveja Guirra | Pastabona

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						L’Oli del Xispes | Aceite de Oliva Virgen Extra

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Lágrima | Aceite de Oliva Virgen Extra

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						Manzana Esperiega

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Mermelada Cebolla Monquelina | Mermelada de Tomate...

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						Milenario | Aceite de Oliva Virgen Extra

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Ñora de Guardamar del Segura

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						Oveja Guirra – Gallina Valenciana de Chulilla, p...

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Panes Slow

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						Pasa de Denia

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Queso de leche cruda de Oveja Guirra | Quesería L...

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

		    					[image: ]
		    					
		    						Turrón de Cacau del Collaret y mucho más….

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	
		    					[image: ]
		    					
		    						Vino Tinto Crianza | Paquito El Chocolatero

		    						
		    							València
		    						

		    					

		    					
		    			       	

				         	
 

				        
	       	

	   
	
			
			   	Comunidades del alimento

			   	Son grupos de personas que producen, transforman y distribuyen alimentos sostenibles, de calidad, buenos, limpios y justos, que a su vez mantienen un fuerte vínculo con su territorio histórico, social o cultural.


Slow Food, a través de las Comunidades del Alimento, promueve la importancia de fortalecer los vínculos de las personas con los alimentos tradicionales, para asegurar la sostenibilidad y la biodiversidad.

			   	Más información
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			El manifiesto Slow Food

Como respuesta a la locura de la Fast Life, propone:


...para aquellos que confunden eficiencia con frenesí ... una vacuna o adecuada porción de placeres sensuales asegurados, suministrados de tal modo, que proporcionen un goce lento y prolongado ... comencemos por la mesa, redescubramos los aromas y la riqueza de la cocina local ... plantemos cara al tipo de productividad que cambia nuestro estilo de vida, amenaza el paisaje y el medio ambiente ... luchemos por el desarrollo del gusto y resistámonos a su empobrecimiento, para que podamos hablar de progreso, cultura y un mejor porvenir...



			Leer manifiesto completo

			
				Asóciate »
				Tú también puedes ayudar,
 únete a SLOW FOOD.

			


			
				UN CAMBIO ES POSIBLE
tu aportación es necesaria.

				Haz una donación »
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		  	      [image: ]PRODUCTORES PARA EL GURE LURREKO MERKATUA DE ESTE SÁBADO 06/04/2024

		  	      Este sábado, 6 de abril podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...

	Bilbao-Bizkaia 27 Mar 2024


		  	      [image: ]COMPRAS EN EL GURE LURREKO MERKATUA DE ESTE SÁBADO 30/03/2024

		  	      Este sábado, 30 de marzo podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...

	Bilbao-Bizkaia 22 Mar 2024


		  	      [image: ]LISTADO DE PRODUCTORES PARA EL GURE LURREKO MERKATUA DE ESTE SÁBADO 23/03/2024

		  	      Este sábado, 23 de marzo podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...
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	Bilbao-Bizkaia 15 Mar 2024


		  	      [image: ]GURE LURREKO MERKATUA ESTE SÁBADO 16/03/2024

		  	      Este sábado, 16 de marzo, podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...

	Bilbao-Bizkaia 15 Mar 2024


		  	      [image: ]CELEBRADO EL 132º CUARTEL SLOW FOOD BILBAO-BIZKAIA: Cena con cata de cervezas internacionales en Ein Prosit

		  	      Ayer se celebró en el Ein Prosit de los hermanos Thate una magnífica cena precedida de una cata de famosas cervezas...

	Bilbao-Bizkaia 01 Mar 2024


		  	      [image: ]PRODUCTORES PARA EL GURE LURREKO MERKATUA DE ESTE SÁBADO 02/03/2024

		  	      Este sábado, 2 de marzo podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...
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	Bilbao-Bizkaia 01 Mar 2024


		  	      [image: ]PRÓXIMO 132º CUARTEL SLOW FOOD BILBAO-BIZKAIA: Cena con cata de cervezas internacionales en Ein Prosit

		  	      Ya estamos preparando el próximo cuartel en el Ein Prosit de los hermanos Thate (Plaza del Ensanche, 9. 48009 Bilbao). Será...

	Bilbao-Bizkaia 23 Feb 2024


		  	      [image: ]COMPRAS EN EL GURE LURREKO MERKATUA ESTE SÁBADO 24/02/2024

		  	      Este sábado, 24 de febrero podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...

	Bilbao-Bizkaia 16 Feb 2024


		  	      [image: ]LISTADO DE PRODUCTORES PARA EL GURE LURREKO MERKATUA DE ESTE SÁBADO 17/02/2024

		  	      Este sábado, 17 de febrero podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...
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	Bilbao-Bizkaia 09 Feb 2024


		  	      [image: ]GURE LURREKO MERKATUA ESTE SÁBADO 10/02/2024

		  	      Este sábado, 10 de febrero, podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...

	Bilbao-Bizkaia 09 Feb 2024


		  	      [image: ]Próximo 131º Cuartel: Cena en el Odoloste del chef Igor Aguirre

		  	      Estamos preparando el próximo cuartel Slow Food Bilbao-Bizkaia y primero de este año. Será en el Restaurante Odoloste (Alameda de Recalde, nº11,...

	Bilbao-Bizkaia 02 Feb 2024


		  	      [image: ]PRODUCTORES PARA EL GURE LURREKO MERKATUA DE ESTE SÁBADO 03/02/2024

		  	      Este sábado, 3 de febrero podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...
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	Bilbao-Bizkaia 26 Ene 2024


		  	      [image: ]COMPRAS EN EL GURE LURREKO MERKATUA ESTE SÁBADO 27/01/2024

		  	      Este sábado, 27 de enero podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...

	Bilbao-Bizkaia 19 Ene 2024


		  	      [image: ]LISTADO DE PRODUCTORES PARA EL GURE LURREKO MERKATUA DEL SÁBADO 20/01/2024

		  	      Este sábado, 20 de enero podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...

	Bilbao-Bizkaia 12 Ene 2024


		  	      [image: ]GURE LURREKO MERKATUA ESTE SÁBADO 13/01/2024

		  	      Este sábado, 13 de enero, podremos comprar de nuevo gran variedad de productos del agro de Bizkaia en los Tinglados del...
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			Slow Food
 en el mundo

			Slow Food es una asociación ecogastronómica que promueve una "nueva gastronomía" entendida como expresión de la identidad y la cultura. Defiende el placer vinculado al alimento, reflexiona sobre la educación del gusto y el derecho al disfrute con un nuevo sentido de responsabilidad, teniendo en cuenta el equilibrio con el ecosistema, la defensa de la biodiversidad y el compromiso ético con los productores.
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